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Guía de la STMA para la mantención de campos  
de futbol internacional

La asociación profesional mundial, sin fines de lucro, para hombres y mujeres que administran 
campos deportivos fue desarrollada en el mes de noviembre del 2012 por el Comité Internacional 
para la Mantención de Campos de Futbol (STMA).  Desde 1981, la asociación y sus divisiones 
locales han proporcionado educación, información y un intercambio de conocimientos prácticos 
en el arte y la ciencia del mantenimiento de campos deportivos. Sus más de 2,600 miembros su-
pervisan campos deportivos y áreas de recreo en escuelas, colegios y universidades, parques e 
instalaciones de recreo y estadios deportivos profesionales. La misión de la STMA es ser el líder 
reconocido en el fortalecimiento de la industria de campos deportivos para mejorar la compe-
tencia y reconocer el profesionalismo de sus miembros.  Para obtener más información, visite la 
página www.STMA.org. 

La STMA a creado este manual con el fin de proporcionar una guía para lograr un campo de futbol 
sano y seguro por medio del uso de prácticas culturales claves de mantenimiento.   Ya sea que 
usted sea nuevo en el campo de manutención de céspedes para campos de futbol o a mantenido 
campos de futbol por años, la siguiente información lo puede ayudar a mejorar su campo de fut-
bol y llegar al estándar requerido para satisfacer las necesidades de los usuarios.
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James Brosnan, Ph.D.

PSU
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Aireación
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Tipo de Aireación Descripción
Escarificador de Sacabocados Saca tierra por sacabocados (9mm-18mm de diámetro) a una profundidad de 50-150mm.

Estos centros  pueden retirarse o reintegrarse dentro del enraizamiento usando un 
dragmat.
Este método debe hacerse por lo menos dos veces al año y de 4 a 6 veces al año en 
áreas con mayor tránsito.

Escarificador de Púas Solidas Esta máquina atraviesa el enraizamiento sin mayor disturbio a la superficie. 
Es una herramienta ideal para áreas de uso intensivo, pero no reemplaza los beneficios 
que da la aireación por sacabocado. 

Escalozador Desmenuzante Este método penetra el suelo y fractura la compactación debajo del suelo a una 
profundidad de hasta 152 mm.
La estabilidad de los suelos no es afectada y no hay mayor disturbio en la superficie; 
pero no substituye los beneficios de la aireación por sacabocado.

Escalozador por Chorro a Agua con 
Presión

Chorros de agua con presión penetran el fieltro y aflojan el substrato.
Esta es una manera efectiva de airear el césped localizado en áreas con climas 
desfavorables.
Efectivo en campos a base de arena.  
No hay mayor disturbio en la superficie; pero no substituye los beneficios de la aireación 
por sacabocado.

Tajadas Cuchillos en forma de V montados en discos unidos a un eje metálico que rota 
suavemente al mismo tiempo que va cortando el césped. 
Son muy efectivos en áreas de temperaturas extremas pero no substituye los beneficios 
de la aireación por sacabocado.

Segadora Vertical Las cuchillas que cortan los céspedes están unidas a un eje horizontal de movimiento 
rápido.
Dependiendo de la altura, estas pueden usarse para liberar fibras, remover fieltro o 
airear; no substituye los beneficios de la aireación por sacabocado.

Segadora con Puntas Parecida a la segadora vertical.  La diferencia es que las cuchillas son puntiagudas, no 
planas. Estas cuchillas están unidas a un eje horizontal de rotación lenta. 

Púas Profundas Las púas penetran el suelo a una profundidad de 150-450 mm.
Miden hasta 38  mm de diámetro.
Si se utilizan púas huecas, estas pueden rellenarse con enmiendas.
Las púas solidas son ventajosas al usarla en suelos compactos de arcilla o suelos 
cascajosos. 
Mínima perturbación a la superficie.
Utilizar aireación perturba la superficie significativamente.  El resultado es un esfuerzo 
concentrado para mantener los hoyos y topdress con tierra nueva o enmiendas.
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Perforadora Profunda/Perforadora y 
Rellenadora

Las perforadoras penetran el suelo a una profundidad de 150-450 mm.  
Existen accesorios que inyectan arena o enmiendas inmediatamente después de haber 
hecho los hoyos. 

estado de semi dormancia en épocas calientes y no 

Semillero, Vástago, Tepes
Chad Price, CSFM
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Species de Céspedes Recomendaciones

Raigrás perene 50-75 g/m2

Raigrás annual 50-100 g/m2

Raigrás intermedio 50-100 g/m2

Ryan Bjorn, Julie Adamski 

Chad Price, CSFM
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Manejo de Plagas  

Malezas

oportunistas y siempre encuentran la manera de llenar áreas 

Mike Fidanza, Ph.D.





Guía del STMA Para el Mantenimiento de Campo  
de Futbol Internacional de Futbol Internacional  

15
Your Resource for Safer Fields • Brought to you by the Sports Turf Managers Association  

and its charitable Foundation, The SAFE Foundation • ph. 1-800-323-3875 • www.stma.org

Enfermedades

Reguladores del crecimiento vegetal
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Corte del Césped

Por Semilla, Por Vástago, Plantines y Colocación de Tepes

A. J. Powell, Jr. Ph.D.
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Aireación

Top-dressing

Riego

Fertilización
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Comunicación


